
 

     

 
   
 

            Herzlich Willkommen 
 
             zum Vorbereitungskurs für die Heilpraktikerprüfung für Psychotherapie HPG 
                                            der Heilpraktiker-Intensivschule 
 
 
 
     Möchten Sie psychotherapeutisch tätig sein und benötigen eine rechtliche Grundlage? 
 
     Sind Sie bereit sich in 3 Monaten auf die prüfungsrelevanten Themen vorzubereiten? 
 
     Mögen Sie persönliches Coaching? 
 
 
In Deutschland gibt es immer noch die Möglichkeit, die Prüfung als „kleiner Heilpraktiker“ 
beim Gesundheitsamt abzulegen. Wie lange diese Möglichkeit noch bestehen wird kann 
niemand voraussehen. Wenn Sie also therapeutisch tätig sein wollen, dann sollten Sie sich 
nicht mehr lange Zeit lassen um diese Prüfung abzulegen. 
 
Für die Ausbildung und Prüfungsvorbereitung zum Heilpraktiker für Psychotherapie HPG 
bieten wir Ihnen einen Intensivkurs an. Diesen Kurs können wir leider nur in München 
anbieten. 
 
 
 
Der Wochenendkurs:   (10 Tage innerhalb von 3 Monaten) in München 
5 Wochenenden jeweils Sa. und So. 10-17 Uhr 
 
Vollzeit-Kurs:  (10 Tage innerhalb von 2 Wochen) in München und Köln 
Für besonders Eilige bieten wir einen 2-wöchigen Vollzeitkurs an, jeweils Mo. – Fr. 10-17 Uhr 
 
 
 
 
 
 
 
 



Lehrinhalte: 
- Einführung, Psychopathologie, Psychopathologischer Befund, Anamnese 
- Organisch begründbare psychische Störungen 
- Psychogene Störungen (Angst, Zwang, Phobien, Belastungsreaktionen) 
- Endogene Psychosen (Schizophrenie, Affektive Störungen) 
- Persönlichkeitsstörungen, Störungen der Impulskontrolle 
- Sucht und Abhängigkeit, Essstörungen 
- Psychosomatik, Sexualstörungen 
- Suizidalität und Krisenintervention, Rechts- und Berufskunde 
- Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychopharmaka 
- Integration der Ausbildungsinhalte in die eigene therapeutische Methode 
- Differentialdiagnostik, Mentales Prüfungstraining 
- Details und Vorbereitung auf die schriftliche und mündliche Prüfung 

 
Dozentin: Frau Relindis Hasse, HP für Psychotherapie HPG; NLP-Trainerin 
 
 
Kursgebühren: 
 
1280,-- Euro  für den gesamten Kurs, inkl. Skripte und Prüfungsvorbereitung. 
Die Gebühren für die Überprüfung beim Gesundheitsamt sind nicht enthalten. 
Bitte informieren Sie sich auch umgehend bei Ihrem zuständigen Gesundheitsamt 
über die Prüfungstermine und Anmeldefristen. 
 
Wir empfehlen Ihnen den Kauf von einem Buch: 
„Psychiatrie und Psychotherapie für Heilpraktiker“ von Jürgen Koeslin,  
ISBN 978-3-437-57001-8;  Urban und Fischer 
 
Um die Prüfung beim Gesundheitsamt abzulegen müssen Sie: 

- mindestens 25 Jahre alt sein 
- in Deutschland einen Wohnsitz haben 
- ein polizeiliches Führungszeugnis ohne Einträge vorlegen können 
- mindestens Hauptschulabschluß nachweisen 
- Geburtsurkunde oder Auszug aus dem Familienbuch vorlegen 
- ärztliches Attest haben das Ihnen die körperliche und geistige Fähigkeit 

ausstellt, die Heilkunde auszuüben und bestätigt dass Sie frei sind von 
Suchtkrankheiten 

 
Unser Vorbereitungskurs beinhaltet keine Ausbildung in verschiedenen 
Therapieformen. In der mündlichen Prüfung kann es sein, dass der Amtsarzt danach 
fragt womit Sie denn künftig arbeiten wollen, und dann sollten Sie zu einer Therapie 
Ihrer Wahl etwas sagen können. Dieses Basiswissen sollten Sie durch eine 
Grundlagenausbildung in Psychologie/Therapie erarbeitet haben. Falls Sie noch 
keinerlei Ausbildungen in dieser Richtung gemacht haben empfehlen wir dringend 
unser Intensivseminar zur Grundlage der Psychologie und Psychotherapie. 
 
Termine  in München 
Wochenendkurs   
2012:   Frühjahr: 14./15. April; 5./6. Mai; 19./20. Mai; 9./10. Juni; 23./24. Juni 2012 
  Herbst: 6./7. Okt; 20./21. Okt; 10./11. Nov; 24./25. Nov; 8./9. Dez. 2012 
 
Vollzeitkurs 
 
2012:  Sommer: 9.-13. Juli und 16.-20. Juli 2012    
Der Unterricht findet in unserer Schule in der Pestalozzistr. Nr. 19 statt ;nahe Sendlinger Tor. 



 
Termine in Köln 
Vollzeitkurs 
2012:   13. – 17. August und 20. – 24. August 2012 
 
Der Unterricht findet im Hotel „Falderhof“ in Köln-Sürth statt. 
www.falderhof.de 
 
 
 
Termine in Hamburg 
Vollzeitkurs 
2012:    zur Zeit leider nicht möglich 
 
Der Unterricht findet in der Heilpraktiker-Intensivschule statt in Rellingen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Intensivseminar 
Grundlagen der 
Psychologie und der 
Psychotherapie 
. 
 
 
Wenn Sie die Prüfung beim Gesundheitsamt zum Heilpraktiker für Psychotherapie 
ablegen möchten  sollten Sie unbedingt ausser der Prüfungsvorbereitung eine 
Grundlagenausbildung in Psychologie haben und auch einen Überblick über 
mögliche Formen der Psychotherapie haben. 
 
Wir bieten Ihnen dazu ein 4-tätiges Intensivseminar in München und Hamburg an. 
 
Kursinhalte: 
 
Entwicklungspsychologie und Entwicklungsstörungen 
Entstehung von Neurosen 
Freud und die Psychoanalyse 
Grundlagen der Verhaltenstherapie 
Gesprächspsychotherapie nach Rogers 
Therapeutische Grundhaltung 
Entspannungsverfahren 
 
Dozentin: Barbara Lerch, Dipl. Psych.; München 
 
Termine in München 
 
 
17. – 20. September 2012 
 
Der Unterricht findet in unserer Schule in der Pestalozzistr. Nr. 19 statt ;nahe Sendlinger Tor. 
Täglich von 10-17 Uhr 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


